
Freiwillige Angebote 
Liebe Schülerinnen und Schüler, hier findet ihr eine Übersicht über die Arbeits- und Forder-
gemeinschaften. Die AGs und FGs beginnen ab Montag, den 29.01.2024. 
AG= Arbeitsgemeinschaften, sie finden in der Regel nach Unterrichtsschluss statt.   
FG = Fordergemeinschaften finden in der Regel für die Klassen 6 bis 8 mit besonderen Nei-
gungen und guten Leistungen während der OLZ-Stunde statt.   
 
*** Anmeldung *** (Anmeldezeitraum vom 29.01. bis 19.02.2024)  Scan mich zur Anmeldung 
1. Füllt den Fragebogen online [Bei Moodle - Schulinformationen (Alle Schüler) - Freiwillige Angebote aus 
     (Mit eurem Schüleraccount anmelden, sonst gilt die Anmeldung nicht!) 
2. Nach der Anmeldung geht ihr einfach zum nächsten Termin der AG/FG.  
3. Nach dem 19.02.2024 bekommen eure Eltern eine Bestätigung. Danach keine Anmeldung mehr möglich. 

 

AG Stufe 
Termin / 

Raum 
Leitung Beschreibung 

 
 

Astronomie  

Jgst.  
5,6,7 

freitags, 
8. + 9. Std.,  
Raum A210 

Herr Kratz / 
Herr Dr.  
Wallasch 

Experimente zur Kraterbildung auf dem Mond, 
Fernrohre aus Materialien der Physiksammlung, 
Sonnenphotographie mit Smartphones, Einfüh-
rung in Bildbearbeitung, Praktische Himmelsbe-
obachtungen, Beobachtungen von Planeten-
schleifen, Recherchen zu aktuellen Ereignissen in 
Astronomie und Raumfahrt. Zusätzlich können 
auch Exkursionen außerhalb der Schulzeiten mit 
eigenen Anfahrten nach Hochdahl zur Stern-
warte angeboten werden. 

 
 
 

 
Band & Ensemble 

Alle Jahrgangs- 
stufen 

dienstags, 
7.+8. Std., 
Raum B06 

Frau  
Hielscher 

Ihr wollt in einer Band singen oder spielen?  
Ein Ensemble mit eurem Instrument unterstüt-
zen?  
Dann kommt in die Band & Ensemble - AG. Ich 
freue mich auf euch! 

 
Bühnenbild 

Jgst.  
5-10 

freitags, 
7. Std., 
Raum A03 

Frau  
Papenfuß 

Hämmern - Sägen - Schrauben - Malen! Du hast 
Lust auf handwerkliches Arbeiten? Dann bist du 
hier richtig! In der Bühnenbild-AG hast du die 
Möglichkeit, deine eigenen Handwerks-Projekte 
zu verwirklichen. Außerdem werden wir für un-
sere Theateraufführungen auch kleine Objekte 
und Requisiten bauen sowie große Leinwände 
bemalen. 

Vorbereitungs-
kurs Cambridge 

B1-B2 

ab Jgst.  
8 

dienstags, 
7.+8. Std. 

Raum A28 
Herr Walker 

Der Vorbereitungskurs auf das First Certificate 
Cambridge ist eine Qualifikation auf höherem 
Mittelstufenniveau. Das Zertifikat zeigt, dass Sie 
den wesentlichen Inhalt komplexer Texte verste-
hen, Ihre Meinung äußern und Argumente her-
vorbringen können, und dass Sie fähig sind, die 
Vor- und Nachteile verschiedener Ansichten 
schriftlich und mündlich zu erörtern. 

Vorbereitungskurs 
Cambridge C1 

Advanced 

Ab Jgst.  
10 

dienstags, 
9. +10. Std., 
Raum A28 

Herr Walker 

Vorbereitungskurs auf das C1 Advanced:   
Das Zertifikat wird weltweit von Arbeitgebern 
und Universitäten als Nachweis fortgeschrittener 
Englischkenntnisse anerkannt. 
Es entspricht dem Niveau C1 (GER). 



  
 

Coding for Girls 

Jgst.  
7+8 

montags, 
9. Std. 

Frau 
Quambusch 

Du findest auch, dass Sprüche wie „Informatik ist 
Jungs-Sache“ in die Steinzeit gehören? Dann hast 
du hier die Chance, mit anderen Mädchen der 
Klasse 7/8/9 die faszinierende Welt der Program-
mierung zu entdecken und deine eigenen kreati-
ven Ideen in die Realität umzusetzen. 
Die AG richtet sich speziell an Schülerinnen, die 
Lust haben, ihre Grundkenntnisse im Bereich der 
Programmierung zu vertiefen. Die AG findet in 
Kooperation mit der Vodafone Stiftung „Coding 
for Tomorrow“ statt und wird blockweise im 
Diggi:Hub stattfinden (voraussichtlich Montag 
nachmittags). Weitere Infos zur Blockung erfol-
gen voraussichtlich zum Ende der ersten Schnup-
perwoche. Bei Fragen könnt ihr mich jederzeit 
ansprechen. 

 
 
 
 

 
DELF 
A2-B1 

Jgst.  
8 – Q2 

dienstags, 7. 
Stunde / 
dienstags 8. 
Stunde 
Raum B102 

Frau 
Cheboldaeff 

Auch im Schuljahr 2023/24 ist es wieder möglich 
das außerschulische französische Sprachdiplom 
(DELF) zu absolvieren. 
 Eine Vorbereitung findet in diesem Jahr diens-
tags in der 7. und 8. Stunde, über den moodle-
Kurs "DELF" als Distanzunterricht und über indi-
viduelle Besprechungstermine (z.B. zur Simula-
tion der mündlichen Prüfung) statt. 
Anmeldung über: 
jutta.cheboldaeff@schule.duesseldorf.de 

 
 

 
 

Fußball für 
 Mädchen 

Jgst. 
 5-6 

freitags, von 
13.40 – 
14.45 Uhr, 
MCG-Platz 
 

Herr  
Mölders 
(Sport-
freunde 
Gerres-
heim) / 
Frau Bessel 

Fußball nur für Mädchen ... egal ob "Profi" oder 
"Anfänger" 
Ansprechpartnerin: Frau Bessel 

 

Informatik 

Jgst. 
 7 

dienstags, 8. 
und 9. Std., 
Raum C108 

Herr Dr. 
Magata 

In unserer AG erkunden wir gemeinsam die Welt 
der Informatik. Wir lernen Programmierung, er-
schaffen kreative Projekte und lernen spannen-
den Kryptoverfahren kennen. 
Egal ob Anfänger oder Fortgeschrittener, jeder ist 
willkommen! Zusammen werden wir die Mög-
lichkeiten der Informatik entdecken und neue 
Horizonte eröffnen! Die AG bietet eine Fortset-
zung von Informatik in der 6. Klasse an. 

 
Italienisch 

Jgst.  
7, 8, 9 

donnerstags,  
9.   Std, 
Raum B202 

Frau  
Aprea 

Ciao! Wolltest Du schon immer Dein Eis oder 
Deine Pizza auf Italienisch bestellen? Wir üben 
gemeinsam vor Ort. Und wenn DU mehr über die 
italienische Kultur erfahren möchtest, könntest 
Du Deine/n italienische/n Brieffreund/in fragen. 
Wir hören italienische Lieder, lesen Comics und 
schreiben welche zusammen. Wir freuen uns mit 
Dir italienisch zu kochen und zu spielen!  

 

 
Künstlerische  

Außengestaltung 

Alle Jahrgangs- 
stufen 

 

montags, 
9. Std., Raum 
A03 

Frau 
Schulte am 
Hülse 

Außengestaltung:  
In dieser AG werden Wandmalereien und Kera-
miken für den Außenbereich (Fassaden, Dachflä-
chen) unserer Schule gestaltet. 

mailto:jutta.cheboldaeff@schule.duesseldorf.de


 

 
Mathematik 

Alle Jahrgangs- 
stufen 

freitags,  
8. Std., 
Raum C108 

Herr Dr.  
Magata 
 

In der Mathematik-AG tauchen wir gemeinsam 
in die faszinierende Welt der Zahlen, Formen 
und Muster ein. Wir entdecken die Schönheit 
der Mathematik und ihre praktischen Anwen-
dungen im Alltag. Egal ob du ein Mathe-Ass bist 
oder gerade erst deine Begeisterung dafür ent-
deckst – hier bist du genau richtig! 
Das erwartet dich: Knifflige Rätsel und Denkauf-
gaben, Mathematische Experimente, Kreative 
Problemlösungen, Mathematische Spiele und 
vieles mehr! 

 

 
Medienscouts 

 

Jgst. 
5-9 

 

donnerstags,  
6. Std. / B202 
 

Herr  
Semer / 
Herr 
Neukirchen 

Smartphones, Tablets & Co. sind nicht nur völlig 
normal in unserem alltäglichen Leben geworden, 
sondern bieten auch vielseitige Chancen und 
Möglichkeiten. Gleichzeitig aber verbergen sich 
auch Gefahren und Risiken. Die Medienscouts 
sind ein NRW-Projekt an Schulen, bei dem Schü-
lerInnen dazu ausgebildet werden, einzelnen 
Personen und sogar Klassen einen sicheren Um-
gang mit neuen Medien zu ermöglichen und Mit-
schülerInnen zu helfen. Darunter fallen z.B. Be-
reiche wie Cybermobbing, (Klassen-) Chatregeln, 
Gaming und Suchtprävention oder auch Social 
Media Accounts. Wer also Lust hat, sich zu einem 
Medienscout am GG ausbilden zu lassen (Zertifi-
kat) und das Wissen an MitschülerInnen und 
Klassen weiterzugeben, der ist hier genau rich-
tig! 

 

 
Refashion made 

by GG 

Alle Jahrgangs- 
stufen 

(max. 18) 
 

dienstags, 
7.+ 8. Std., 
BÜM-Raum – 
Kreativraum 
B03 

Frau Kraus 

Hast Du Lust deinen Kleiderschrank neu zu ent-
decken? Was hältst Du von nachhaltiger Mode? 
Hast Du viele Sachen, die du nicht mehr trägst?  
Dann melde Dich an und komme dienstags ab der 
7. Stunde in meine Refashion-AG. Wir wagen uns 
an das Nähen und wollen Bekleidung recyceln 
und neu nutzen. Ich freue mich auf Dich, deine 
Ideen und Materialien! 
Bis dahin LG Frau Kraus 

 

 
Sanitäter / 
Erste-Hilfe  

 

Jgst.  
9-Q2 

dienstags, 
7. Std., 
Raum A110 

Herr Scholz 

Erste-Hilfe-Ausbildung mit dem Ziel, Schulsanitä-
ter für einen verbindlichen Sanitätsdienst zu ge-
winnen oder auch nur aus Interesse. Viel Praxis 
mit Unfallversorgung und nachgestellten Realfäl-
len! 
Anmeldung über: Herrn Scholz 

 
Schach 

Alle Jahrgangs- 
stufen 

dienstags, 
7.+8. Std,  
Raum C102 

Herr  
Müller 

Schach spielen macht Spaß und trainiert neben-
bei strategisches Denken. Bei der Schach AG ler-
nen Anfänger die Regeln und Fortgeschrittene 
eine erfolgsversprechende Strategie. Wir trainie-
ren Eröffnung, Mittel- und Endspiel, aber spielen 
auch gemeinsam Partien und eventuell die ein 
oder andere Schachvariante. Bei genug Interesse 
ist eine Teilnahme an den Stadtmeisterschaften 
möglich. Die AG kann auch nach der Mittags-
pause besucht werden. 



 

 
Schule ohne 
Rassismus 

 

Jgst.  
6-10 

mittwochs,  
9. Std.  
Raum A202 
 

Frau 
Aprea 
 

Möchtest du ein Hate-Less-Held*in sein?  
"Hatespeech" oder "Hassreden" beabsichtigen 
Gruppen oder einzelnen Schüler*innen aufgrund 
von Merkmalen (u.a. Kultur, Nationalität, Ge-
schlecht, sexuelle Orientierung, Behinderung, 
Religion) zu erniedrigen, bedrohen oder diskrimi-
nieren. HateLess ist ein Training für die Vorbeu-
gung von "Hatespeech" in unserer Schule. 

  
Schulgarten 

Jgst. 
5-8 

 

dienstags,  
8. Std. (AG) / 

Raum C2 

Frau  
Helfenbein 
/ Frau  
Niemann 

Du magst Blumen und hast keine Angst vor 
schmutzigen Händen? Du hast Lust, die Beete auf 
unserem Schulhof zu gestalten und zu pflegen? 
Du möchtest etwas für Insekten tun und würdest 
in Zukunft gerne eigenes Obst und Gemüse an-
pflanzen? Dann bist du in der Garten-AG gold-
richtig! Wir freuen uns auf dich! 

 
Schwimmen 

Jgst. 
5-8 

(max. 10) 
 

dienstags,  
13.45 – 
15.15 Uhr, 
Allwetterbad  
Flingern 

Frau Kang 

Wenn ihr euren Schwimmstil verbessern wollt 
oder das Bronzeabzeichen (Bedingung für die 
Teilnahme am Rudern) erwerben wollt, dann 
kommt zur Schwimm AG.  
Wichtig:  
Der Transfer muss selbst organisiert werden. 

 

Streitschlichtung 

Jgst. 
7,8,9,EF,Q1,Q2 

alle zwei Wo-
chen, diens-
tags  
7.+8. Std. 

Frau  
Stahlhacke 
/ Frau  
Sperner 

Wir alle kennen es: Streit und Konflikte gehören 
zu unserem Alltag und somit zu unserem Leben 
dazu. Vor allem der Lebensraum Schule ist hier-
für anfällig, da immer wieder unterschiedliche 
Meinungen und Bedürfnisse aufeinanderprallen. 
Einige Streitigkeiten könnt ihr alleine lösen und 
bei anderen ist es vielleicht besser, wenn euch je-
mand unterstützt.  
 Für diesen Fall möchten wir gerne ein Team aus 
Schülerinnen und Schülern ausbilden, die als 
Streitschlichterinnen und Streitschlichter an un-
serer Schule agieren. Die Streitschlichtung ist ein 
Verfahren zur konstruktiven, gewaltfreien Kon-
fliktlösung mit dem Ziel, eine gemeinsame und 
einvernehmliche Lösung zu finden. (Beginn: 
20.02.204) 
Anmeldung über: 
eva.sperner@schule.duesseldorf.de 

 
Tanzen 

Jgst. 8, 9, EF, 
Q1, Q2 

dienstags, 7. 
und 8. Std.,  
Turnhalle 

Frau Vetten 
Feel the beat - Wir gestalten Choreografien in 
den Bereichen wie Jazz- und Modern Dance so-
wie Hip Hop  

 

 
Technik 

Jgst. 
 8 - Q2 

Zeit und 
Raum  
flexibel nach 
Vereinbarung 

Herr  
Tholen 

In der Technik-AG werden Veranstaltungen ver-
schiedener Art (Theatervorstellungen, Konzerte, 
Schulfeste etc.) geplant und durchgeführt. Uns 
steht ein riesiges Equipment im Ton- und Licht-
bereich zur Verfügung. Wenn du also Lust hast, 
Teil dieser Gruppe zu sein und die Regler am 
Mischpult zu bedienen, zögere nicht dich zu mel-
den. 
Anmeldung über: 
jannik.tholen@schule.duesseldorf.de 

 
  

mailto:eva.sperner@schule.duesseldorf.de
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FG Stufe 
Termin / 

Raum 
Leitung Beschreibung 

  
 
 
 

Chor 

Jgst.  
6-7 

mittwochs,  
6. Std., 

Raum B06 

Frau 
Steffen 

Ob Popsongs oder Kanons, Lieder aus Filmen oder an-
dere Ohrwürmer, kommt in die Chor - AG und lasst uns 
gemeinsam singen. Ich freue mich auf viele Sängerinnen 
und Sänger! 

 

 
 
 
 
 

 
DELF 
A1  

Jgst.  
8 

mittwochs, 
5. Std.  

Raum A226  

Frau 
Fischer 

Auch im Schuljahr 2023/24 ist es wieder möglich das au-
ßerschulische französische Sprachdiplom (DELF) zu absol-
vieren.  Eine Vorbereitung findet in diesem Jahr mitt-
wochs in der OLZ, über den moodle-Kurs "DELF" als Dist-
anzunterricht und über individuelle Besprechungster-
mine (z.B. zur Simulation der mündlichen Prüfung) statt. 
Anmeldung über: 
jutta.cheboldaeff@schule.duesseldorf.de  

 

 
Robotik 

Jgst. 6 
(max. 12) 

dienstags, 
7. Std. und 
mittwochs, 
5. Std., 
Raum C109 

Herr Thor 

Wir bauen Roboter mit LEGO-Mindstorms/EV3-Baukäs-
ten. Nach dem Kennenlernen der Grundlagen der Robo-
tik sollen eigene Projekte verwirklicht werden, bzw. ein 
Wettbewerbsbeitrag vorbereitet werden. Neben der 
Konstruktion des Roboters und dem Entwurf eines Pro-
jektplans spielt auch die Programmierung der Roboter 
eine wichtige Rolle. Die hierfür nötigen Grundlagen wer-
den im Rahmen der AG erworben.  

 

 

 
Tier FG 

Jgst.  
6-8 

freitags, 
5. Std., Raum 

A108 
Herr Oppelt 

Du magst Tiere, bist zuverlässig, verantwortungsbewusst 
und hättest eigentlich gerne ein eigenes Haustier? Dann 
bist du in der Tier-FG genau richtig! Bei uns leben mo-
mentan Wüstenrennmäuse, Stabschrecken und Zwerg-
garnelen, die regelmäßig gefüttert und versorgt werden 
wollen. Du lernst in dieser FG über die Besonderheiten 
und Bedürfnisse der einzelnen Tiere und kannst sie aus 
nächster Nähe beobachten und evtl. auch anfassen. In 
den Ferien machen die Tiere Urlaub bei euch, daher soll-
test du bereit sein und die Möglichkeit haben, mindes-
tens eine Tierart mit nach Hause zu nehmen. Außerdem 
werden wir uns mit dem Thema „Tiere in unserer Um-
welt - Bienen“ beschäftigen. 

 

 
 
Angebot in der Mittagspause: 

 

 
Theater 

Jgst.  
5, 6, 7 

montags, 
in der  

Mittagspause, 
Raum B103 

Frau Gashi 

Erwecke den Schauspieler in dir! 
In unserer Theater-AG kannst du deine Fantasie zum Le-
ben erwecken und in aufregende Rollen schlüpfen. Ge-
meinsam mit anderen Schülerinnen und Schülern entde-
cken wir die Welt des Theaters und üben spielerisch un-
sere schauspielerischen Fähigkeiten. Wir lernen gemein-
sam, wie man Emotionen zum Ausdruck bringt, Improvi-
sationstechniken einsetzt und auf der Bühne selbstbe-
wusst auftritt.  
Anmeldung über Frau Gashi: 
elora.gashi@schule.duesseldorf.de  
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